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Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» для 

обучающихся 8 класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 1 

вариант составлена в соответствии с: 

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (далее ФГОС ООО), утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (с изменениями); 

-Федеральной образовательной программой основного общего образования (далее ФОП 

ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 (с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704, 

приказом от 08.10.2025 № 729, приказом от 10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые 

начали освоение ООП ООО до 01.09.2026.) 

-Федеральной рабочей программой основного общего образования. Русский язык (для 5-9 

классов образовательных организаций) – Москва, 2025; 

-ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России    

от 24.11.2022г. № 1026; 

-УМК: Русский язык. 8 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 

Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. и др.– М.: Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение», 2022 г. 

-учебным планом  МБОУ «Скворцовская школа» на 2026/2027 учебный год (из расчета 3 

учебных часа в неделю);                                                                                                                            

-Положением «О структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ»;                        

-методическими рекомендациями об особенностях преподавания русского языка                                               

в общеобразовательных организациях Республики Крым в 2026/2027 учебном году. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» 

 

Личностные результаты освоения учебного предмета 

 

 Личностные результаты освоения учебного предмета включают индивидуально 

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки. 

 К личностным результатам освоения относятся: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 
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социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

 формирование готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета 

В результате изучения русского языка на уровне основного общего образования                      

у обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут 

сформированы: 

Минимальный уровень: 

знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; 

разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогического 

работника; образование слов с новым значением с опорой на образец; 

представления о грамматических разрядах слов; 

различение изученных частей речи по вопросу и значению; 

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора 

текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец; 

установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам педагогического 

работника; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды                           

(с помощью педагогического работника); 

нахождение в тексте однородных членов предложения; различение предложений, разных 

по интонации; 

нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью 

педагогического работника); 

участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого                                        

для раскрытия его темы и основной мысли; 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста; 

оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец; 

письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного 

текста с элементами описания (50 - 55 слов) после предварительного обсуждения 

(отработки) всех компонентов текста; 

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного 

характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, 

опорным словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и 

языкового оформления. 

Достаточный уровень: 

знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам; 
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разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи,                                       

с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 

дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным 

признакам; 

определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного, 

прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам педагогического 

работника; 

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи                  

(под руководством педагогического работника); 

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 

составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным 

словам, на предложенную тему; 

установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях 

(не более 4 - 5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных 

схем; 

составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по цели 

высказывания; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста                      

(с помощью педагогического работника); 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной 

мысли текста; 

оформление всех видов изученных деловых бумаг; 

письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и 

рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов); 

письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств (55 - 60 слов). 

 

Содержание учебного предмета 

Общие сведения о языке 

Русский язык в кругу других славянских языков. 

Язык и речь 

Монолог-описание, монолог-рассуждение, монолог-повествование; выступление 

с научным сообщением. 

Диалог. 

Текст 

Текст и его основные признаки. 

Особенности функционально-смысловых типов речи (повествование, 

описание, рассуждение). 
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Информационная переработка текста: извлечение информации из различных 

источников; использование лингвистических словарей; тезисы, конспект. 

Функциональные разновидности языка 

Официально-деловой стиль. Сфера употребления, функции, языковые 

особенности. 

Жанры официально-делового стиля (заявление, объяснительная записка, 

автобиография, характеристика). 

Научный стиль. Сфера употребления, функции, языковые особенности. 

Жанры научного стиля (реферат, доклад на научную тему). Сочетание 

различных функциональных разновидностей языка в тексте, средства связи 

предложений в тексте. 

Система языка 

Синтаксис. Культура речи. Пунктуация 

Синтаксис как раздел лингвистики. 

Словосочетание и предложение как единицы синтаксиса. 

Пунктуация. Функции знаков препинания. 

Словосочетание 

Основные признаки словосочетания. 

Виды словосочетаний по морфологическим свойствам главного слова: 

глагольные, именные, наречные. 

Типы подчинительной связи слов в словосочетании: согласование, 

управление, примыкание. 

Синтаксический анализ словосочетаний. 

Грамматическая синонимия словосочетаний. Нормы построения словосочетаний. 

Предложение 

Предложение. Основные признаки предложения: смысловая и интонационная 

законченность, грамматическая оформленность. 

Виды предложений по цели высказывания (повествовательные, 

вопросительные, побудительные) и по эмоциональной окраске (восклицательные, 

невосклицательные). Их интонационные и смысловые особенности. 

Употребление языковых форм выражения побуждения в побудительных 

предложениях. 

Средства оформления предложения в устной и письменной речи (интонация, 

логическое ударение, знаки препинания). 

Виды предложений по количеству грамматических основ (простые, сложные). 

Виды простых предложений по наличию главных членов (двусоставные, 

односоставные). 

Виды предложений по наличию второстепенных членов (распространенные, 

нераспространенные). 

Предложения полные и неполные. 

Употребление неполных предложений в диалогической речи, соблюдение 

в устной речи интонации неполного предложения. 

Грамматические, интонационные и пунктуационные особенности 

предложений со словами да, нет. 

Нормы построения простого предложения, использования инверсии. 

Двусоставное предложение 

Главные члены предложения 

Подлежащее и сказуемое как главные члены предложения. 

Способы выражения подлежащего. 

Виды сказуемого (простое глагольное, составное глагольное, составное 

именное) и способы его выражения. 

Тире между подлежащим и сказуемым. 
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Нормы согласования сказуемого с подлежащим, выраженным словосочетанием, 

сложносокращёнными словами, словами большинство – меньшинство, количественными 

сочетаниями. 

Второстепенные члены предложения 

Второстепенные члены предложения, их виды. 

Определение как второстепенный член предложения.  

Определения согласованные и несогласованные. 

Приложение как особый вид определения. 

Дополнение как второстепенный член предложения. Дополнения прямые 

и косвенные. 

Обстоятельство как второстепенный член предложения. Виды обстоятельств 

(места, времени, причины, цели, образа действия, меры и степени, условия, 

уступки). 

Односоставные предложения 

Односоставные предложения, их грамматические признаки. 

Грамматические различия односоставных предложений и двусоставных 

неполных предложений. 

Виды односоставных предложений: назывные, определенно-личные, 

неопределенно-личные, обобщенно-личные, безличные предложения. 

Синтаксическая синонимия односоставных и двусоставных предложений. 

Употребление односоставных предложений в речи. 

Простое осложненное предложение 

Предложения с однородными членами 

Однородные члены предложения, их признаки, средства связи. 

Союзная и бессоюзная связь однородных членов предложения. 

Однородные и неоднородные определения. 

Предложения с обобщающими словами при однородных членах. 

Нормы построения предложений с однородными членами, связанными 

двойными союзами не только… но и, как… так и. 

Правила постановки знаков препинания в предложениях с однородными 

членами, связанными попарно, с помощью повторяющихся союзов (и... и, 

или... или, либo... либo, ни... ни, тo... тo). 

Правила постановки знаков препинания в предложениях с обобщающими 

словами при однородных членах. 

Правила постановки знаков препинания в простом и сложном предложениях 

с союзом и. 

Предложения с обособленными членами 

Обособление. Виды обособленных членов предложения (обособленные 

определения, обособленные приложения, обособленные обстоятельства, 

обособленные дополнения). 

Уточняющие члены предложения, пояснительные и присоединительные 

конструкции. 

Правила постановки знаков препинания в предложениях со сравнительным 

оборотом; правила обособления согласованных и несогласованных определений 

(в том числе приложений), дополнений, обстоятельств, уточняющих членов, 

пояснительных и присоединительных конструкций. 

Предложения с обращениями, вводными и вставными конструкциями 

Обращение. Основные функции обращения. Распространенное 

и нераспространенное обращение. 

Вводные конструкции. 

Группы вводных конструкций по значению (вводные слова со значением 

различной степени уверенности, различных чувств, источника сообщения, порядка 
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мыслей и их связи, способа оформления мыслей). 

Вставные конструкции. 

Омонимия членов предложения и вводных слов, словосочетаний и предложений. 

Нормы построения предложений с вводными словами и предложениями, вставными 

конструкциями, обращениями (распространенными 

и нераспространенными), междометиями. 

Правила постановки знаков препинания в предложениях с вводными 

и вставными конструкциями, обращениями и междометиями. 

Синтаксический и пунктуационный анализ простых предложений. 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/ 

п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего 
Контрольные 

работы 
 

Практические 

работы 
 

 
Раздел 1. Общие 

сведения о языке   
 

 

1.1 

Русский язык в 

кругу других 

славянских 

языков 

Повторение 

1 

 

 

4 

 

 

 

1 

 

 

 

4 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

4179 

22 

Итого по 

разделу   
5 

 
 

 

 
Раздел 2. Язык и 

речь   
 

 

2.1 

Виды речи. 

Монолог и 

диалог. Их 

разновидности 

4  
 

1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

4179 

22 

Итого по 

разделу   
4 

 
 

 

 
Раздел 3. Текст 

  
 

 

3.1 

Текст и его 

признаки. 

Функционально 

смысловые типы 

речи. Смысловой 

анализ текста. 

Информационная 

переработка 

текста 

5  
 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

4179 

22 

Итого по 

разделу   
5 

 
 

 

 

Раздел 4. 

Функциональны

е разновидности 

языка 

  
 

 

4.1 

Официально- 

деловой стиль. 

Жанры 

5  
 

1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

4179 
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официально- 

делового стиля. 

Научный стиль. 

Жанры научного 

стиля 

22 

Итого по 

разделу   
5 

 
 

 

 

Раздел 5. 

Система языка. 

Синтаксис. 

Культура речи. 

Пунктуация 

  
 

 

5.1 

Синтаксис как 

раздел 

лингвистики 

1 
 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

4179 

22 

5.2 

Пунктуация. 

Функции знаков 

препинания 

1 
 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

4179 

22 

Итого по 

разделу  
2 

 
 

 

 

Раздел 6. 

Система языка. 

Словосочетание 
  

 
 

 

6.1 

Словосочетание и 

его признаки. 

Виды 

словосочетаний 

по 

морфологическим 

свойствам 

главного слова. 

Типы 

подчинительной 

связи в 

словосочетании 

5  
 

2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 

Итого по 

разделу   
5 

 
 

 

 

Раздел 7. 

Система языка. 

Предложение 
  

 
 

7.1 

Предложение и 

его основные 

признаки. Виды 

предложений 

6  
 

5 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 

7.2 

Двусоставное 

предложение. 

Главные члены 

предложения 

5 
 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 



9 

 

(грамматическая 

основа) 

7.3 

Второстепенные 

члены 

предложения 

10  2 3 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 

7.4 

Односоставные 

предложения. 

Виды 

односоставных 

предложений 

10  1 3 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 

7.5 

Простое 

осложнённое 

предложение. 

Предложения с 

однородными 

членами 

10  
 

4 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 

7.6 

Предложения с 

обособленными 

членами. Виды 

обособленных 

членов 

предложения. 

Уточняющие 

члены 

предложения, 

пояснительные и 

присоединительн 

ые конструкции 

12  1 5 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 

 

7.7 

Предложения с 

обращениями, 

вводными и 

вставными 

конструкциями. 

Обращение. 

Вводные 

конструкции. 

Вставные 

конструкции 

10  1 5 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 

Итого по 

разделу  
63 63 

 
 

 

 

Повторение 

пройденного 

материала  

4  1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 

 

Итоговый 

контроль 

(сочинения, 

изложения, 

контрольные и 

 
7  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4

179 

22 



10 

 

проверочные 

работы, 

диктанты) 

 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

102  7  35 
 

 


		2026-10-23T14:40:39+0300
	ДиректорСШ
	мною рассмотрен этот документ




